VLAAMS ZOMERCRITERIUM 2016

15 — 17 juli 2017

Proudly organised by zwemclub FIRST in samenwerking met Zwemclub Rosas Oostakker

www.vlaamszomercriterium2016.be

PROGRAMMA ZATERDAG

Sessie 3 - zaterdagvoormiddag

Aanvang inzwemmen: 08u00 Aanvang wedstrijd: 09u00
17. Meisjes, 100m rugslag 11-12

18. Jongens, 100m rugslag 11-12

19. Meisjes, 400m vrije slag 13-14 Medailles 15-18

20. Jongens, 100m rugslag 13-14

21. Dames, 100m vlinderslag 15+

22. Heren, 200m vrije slag 15+ Medailles 19-22

Sessie 4 - zaterdaghamiddag

Aanvang inzwemmen: 13u00 Aanvang wedstrijd: 14u00
23. Jongens, 100m vrije slag 11-12

24. Meisjes, 100m vrije slag 11-12

25. Jongens, 400m vrije slag 13-14 Medailles 23-24

26. Meisjes, 100m rugslag 13-14

27. Dames, 200m vrije slag 15+

28. Heren, 100m vlinderslag 15+

29. Dames, 4 x 100m vrije slag OPEN

30. Heren, 4 x 100m wisselslag OPEN Medailles25-28



